
LIETUVOS LENGVOSIOS ATLETIKOS REKORDAI
Palyginimas su 2027 Pekingo Pasaulio čempionato normatyvais

Šaltinis: LLAF Excel (2026-05-23) | World Athletics Beijing 2027 Entry Standards (gegužė 2026)

MOTERŲ REKORDAI

RUNGTIS
LT

REKORDA
S

SPORTININKAS METAI
2027

NORMATYVA
S

SKIRTUM
AS

PATENK
A?

100 m 11.19 L. Grinčikaitė 2012 10.96 +0.23 s NE
200 m 22.99 A. Šerkšnienė 2018 22.45 +0.54 s NE
400 m 50.49 M. Morauskaitė 2022 50.00 +0.49 s NE
800 m 1:56.7 D. Matuševičienė 1988 1:57.50 -0.80 s TAIP ✓
1500 m 3:59.74 G. Galvydytė 2026 3:58.00 +1.74 s NE
5000 m 15:28.66 I. Juodeškienė 2000 14:36.00 +52.66 s NE
10000 m 32:30.48 Ž. Balčiūnaitė 2005 30:40.00 +110.48 s NE

100 m b.b. 12.87 B. Juškevičiūtė 2024 12.60 +0.27 s NE
400 m b.b. 54.02 A. Ambrazienė 1983 54.00 +0.02 s NE
3000 m kl. 9:26.88 G. Karinauskaitė 2023 9:06.50 +20.38 s NE

Šuolis
aukštyn 2.01 m A. Palšytė 2017 1.96 m +0.05 m TAIP ✓

Šuolis kartimi 4.35 m R. Miklyčiūtė 2025 4.75 m -0.40 m NE
Šuolis į tolį 7.20 m I. Oženko 1986 6.86 m +0.34 m TAIP ✓

Trišuolis 14.43 m D. Zagainova 2019 14.40 m +0.03 m TAIP ✓
Rutulys 20.27 m D. Bimbaitė 1987 19.30 m +0.97 m TAIP ✓
Diskas 72.14 m G. Murašova 1984 64.50 m +7.64 m TAIP ✓
Kūjis 77.95 m A. Romanova 2010 74.00 m +3.95 m TAIP ✓
Ietis 63.98 m L. Jasiūnaitė 2019 63.40 m +0.58 m TAIP ✓

VYRŲ REKORDAI

RUNGTIS
LT

REKORDA
S

SPORTININKAS METAI
2027

NORMATYVA
S

SKIRTUM
AS

PATENK
A?

100 m 10.14 R. Sakalauskas 2011 9.95 +0.19 s NE
200 m 20.48 G. Truskauskas 2021 20.07 +0.41 s NE
400 m 45.73 R. Valiulis 1979 44.45 +1.28 s NE
800 m 1:46.58 V. Kozlov 2008 1:43.00 +3.58 s NE
1500 m 3:36.88 S. Bertašius 2025 3:30.00 +6.88 s NE
5000 m 13:17.9 A. Antipovas 1979 12:50.00 +27.90 s NE
10000 m 27:31.50 A. Antipovas 1978 26:48.00 +43.50 s NE
110 m b.b. 13.60 J. Jakštys 1987 13.18 +0.42 s NE
400 m b.b. 50.39 S. Guogis 2012 48.00 +2.39 s NE
3000 m kl. 8:22.2 V. Dudinas 1969 8:08.00 +14.20 s NE

Šuolis
aukštyn 2.34 m R. Verkys 1991 2.30 m +0.04 m TAIP ✓

Šuolis kartimi 5.40 m Z. Biliūnas 1981 5.90 m -0.50 m NE
Šuolis į tolį 8.15 m P. Mykolaitis 2011 8.25 m -0.10 m NE

Trišuolis 17.29 m A. Raizgys 1995 17.35 m -0.06 m NE
Rutulys 21.10 m D. Stukonis 1985 21.50 m -0.40 m NE
Diskas 75.56 m M. Alekna 2025 67.20 m +8.36 m TAIP ✓
Kūjis 80.58 m A. Sakalauskas 1988 78.30 m +2.28 m TAIP ✓
Ietis 89.17 m E. Matusevičius 2019 85.50 m +3.67 m TAIP ✓

APIBENDRINIMAS
MOTERYS Patenka: 8 iš 18

(44%)
Patenka: 800 m, Šuolis aukštyn, Šuolis į tolį, Trišuolis, 
Rutulys, Diskas, Plaktukas, Ietis

VYRAI
Patenka: 4 iš 18 (22%)

Patenka: Šuolis aukštyn, Diskas, Plaktukas, Ietis


